
 
 

 организация 

№ рег.номер 

«Прокуратура района разъясняет: запрет на продажу энергетических 

напитков несовершеннолетним»  

 

В целях предотвращения воздействия безалкогольных тонизирующих 

напитков (в том числе энергетических) на здоровье несовершеннолетних с 1 марта 

2025 года организациям, индивидуальным предпринимателям, крестьянским 

(фермерским) хозяйствам без образования юридического лица, гражданам 

Российской Федерации, иностранным гражданам и лицам без гражданства 

запрещается продажа несовершеннолетним безалкогольных тонизирующих 

напитков (в том числе энергетических). 

Под тонизирующими напитками понимаются безалкогольные  

и слабоалкогольные напитки, содержащие тонизирующие вещества (компоненты), 

в том числе растительного происхождения, в количестве, достаточном для 

обеспечения тонизирующего эффекта на организм человека, за исключением чая, 

кофе и напитков на их основе. 

В случае возникновения у лица, непосредственно осуществляющего продажу 

безалкогольных тонизирующих напитков (в том числе энергетических), сомнения 

в достижении покупателем безалкогольных тонизирующих напитков (в том числе 

энергетических) совершеннолетия продавец вправе потребовать у покупателя 

документ, позволяющий установить его возраст. 

Законами субъектов Российской Федерации может быть установлен запрет 

продажи безалкогольных тонизирующих напитков (в том числе энергетических) в 

зданиях, строениях, сооружениях, помещениях, используемых для 

непосредственного осуществления образовательной деятельности, медицинской 

деятельности, деятельности в области культуры, физической культуры и спорта. 
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